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DIPLOMADA ÓPTICA - OPTOMETRISTA 
 

 
E D U C A C I Ó N  

D ip loma tu ra  de  Ópt i ca  –  Op tome t r ía  po r  la  U n ive rs idad  

de  G ranada  

Promoción 1990 - 1993 
Mejor expediente académico. 
 
Asignaturas cuatrimestrales de libre configuración cursadas post-grado en la  
Universidad de Granada entre los años 1996-1998: 

- Visión Binocular – Profesor J. Ramón Jiménez 
- Semiología de la Visión – Profesor Javier Bermúdez 
- Ergonomía de la Visión – Profesor Juan José Durbán 
- Radiometría, fotometría y color – Profesor J. Ramón Jiménez 
- Rehabilitación Visual y Baja Visión. 

 
Cursos de Especialización en Terapia Visual impartidos por VISUALMAT 2012: 

- Disfunciones acomodativas y Binoculares no estrábicas.  
- Percepción Visual. Problemas visuales relacionados con el 

Aprendizaje. 
- Movimientos Oculares. Diagnóstico y Tratamiento. 

 
Cursos impartidos por el Colegio de Ópticos: 

- XXI Jornadas científicas andaluzas sobre la visión: esencia, 
evidencia y evolución de la contactología, Almería 2019 

- Estrabismos y ambliopías. Casos clínicos, Málaga 2019 
- Exploración del paciente con lentes de contacto y lentes 

intraoculares multifocales, Almería 2017 
- Terapia Visual basada en la evidencia científica, Almería 2016 
- Lentes esclerales, Almería 2016 
- Evaluación con lámpara de hendidura. Almería 2011 
- Protocolo en Visión Binocular. Almería 2012 
- Córneas irregulares. Adaptaciones especiales de lentes de 

contacto. 
- Detección de anomalías en polo anterior asociadas al uso de lentes 

de contacto, Granada 2001 
 
Cursos impartidos por LENTICON “Adaptaciones especiales y lentes de 
contacto RGP” 2005 y 2007 
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Curso de actualización en Optometría a distancia, por Optonet SL, de enero a 
diciembre de 2008 
 
Otros cursos y asistencias a congresos: 

- Fórum de contactología años 2007 y 2009, Madrid 
- Vision Care Academy de Johnsons Vision en Milán 

 
 
 

E X P E R I E N C I A  

 

Óp t i ca  –  Op tome t r i s ta  c l ín i ca  |  QV IS ION –  Un idad  de  

Of ta lmolog ía  de l  Hosp i t a l  V i t has  V i r gen  de l  Mar  

(A lme r ía )  

Mayo 2013 a la actualidad 

Ópt i ca  –  Op tome t r i s ta  |  ÓPT ICA MÉDICA –  Gab ine te  de  

Op tome t r ía  y  Te rap ia  V isua l  

Junio 2005 a Mayo 2013 

Colaboración con Clínica VISSUM de Mayo 2010 a Septiembre 2011 como 

Óptica – Optometrista clínica. 

 

Óp t i ca  –  Op tome t r i s t a  |  ÓPT ICA LU IS  REYES  

AGUADULCE  –  Gab ine te  de  Optomet r ía  

1996 a 2004 

 

Ópt i ca  –  Op tome t r i s ta  |ÓPT ICA  LU IS  REYES  EL  EJ ID O –  

Gab ine t e  de  Optome t r ía  

1995 a 1996 

 

Ópt i ca  –  Op tome t r i s ta  |  ÓPT ICA CONESA  –   

Gab ine t e  de  Optome t r ía  

1993 - 1995 
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D O C E N C I A  
 

- Profesora externa de Máster de posgrado Evaluación y 

Rehabilitación de alteraciones sensoriales del Sistema Nervioso de 

la Universidad de Almería- Universidad Rovira I Virgili desde 

2018 a la actualidad 

- Profesora externa del Máster Experto de Neurorrehabilitación 

infantil de la Universidad de Almería 2016 

D I R E C C I O N  D E  T R A B A J O S  F I N  D E  M A S T E R  

 

- Rehabilitación visual en hemianopsia derivada de daño cerebral 

adquirido: una revisión sistemática. 2020. Autora: Sonia Carreño 

Segura 

- Anomalías visuales en Trastorno de déficit de atención y/o 

hiperactividad y Trastornos específicos del aprendizaje. 2018. 

Autora: Isabel Benavides Martín 

- Nuevos tratamientos para la ambliopía frente a los tradicionales. 

Una Revisión bibliográfica. 2023. Autora: Alenda Ganado 

P O N E N C I A S  E N  C O N G R E S O S  N A C I O N A L E S  

 

- Error de predicción en el cálculo de lentes intraoculares tóricas: 

diferencias entre técnicas quirúrgicas y calculadores. Optom, 

Madrid 2022 

- Nuevo método para evaluar la precisión de las fórmulas para el 

cálculo de la potencia de la lente intraocular según parámetros 

biométricos. Optom on-line, Madrid 2021 

- Predicción del astigmatismo inducido quirúrgicamente en incisiones 

corneales transparentes manuales y por láser de femtosegundo. 

Optom, Madrid 2018 

- Método automatizado de medida de curvas de desenfoque de 

agudeza visual y sensibilidad al contraste con Ipad. Optom, 

Madrid 2016 

 

T R A B A J O S  E N  C O N G R E S O S  N A C I O N A L E S  E  
I N T E R N A C I O N A L E S  

 

- Acuerdo y repetibilidad de dos sistemas objetivos para la 

evaluación de la Película lagrimal 

Name of the conference: OPTOM 2018 

Corresponding author: No 

City of event: Madrid, Spain 

Date of event: 13/04/2018 End date: 15/04/2018 
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Organising entity: Colegio Oficial de Ópticos Optometristas de 

España 

Type of entity: Colegio Profesional 

Javier Sebastián Carmona; Joaquin Fernández Pérez; Manuel 

Rodríguez-Vallejo; Javier Martínez Peña; Ana Tauste Francés; 

Patrizia Salvestrini Rodriguez; Elisa Hueso Ruiz; David Piñero 

Llorens. 

 

- Confusión en la selección del tamaño de las lentes fáquicas de 

cámara posterior ICL  debido al sesgo en la medida de blanco a 

blanco 

Name of the conference: OPTOM 2018 

Corresponding author: No 

City of event: Madrid, Spain 

Date of event: 13/04/2018 End date: 15/04/2018 

Elisa Hueso, Joaquín Fernández; Manuel Rodríguez-Vallejo; Javier 

Martínez; Ana Tauste, Patrizia Salvestrini ,David Piñero. 

 

- Evaluación de la biomecánica corneal con tonometría dinámica de 

Scheimpflug tras cirugía refractiva SMILE. 

Name of the conference: 24 Congreso Internacinonal de 

Optometría, Contactología y Óptica Oftálmica 

Corresponding author: No 

City of event: Madrid, Community of Madrid, Spain 

Date of event: 08/04/2016 End date: 10/04/2016 

Organising entity: Colegio Nacional de Ópticos Optometristas. 

ISBN: 978-84-941966-4-5 

Javier Martínez; Manuel Rodríguez-Vallejo; Patrizia Salvestrini; 

Elisa Hueso; Joaquín Fernández. 

 

- Método automatizado de medida de curvas de desenfoque de 

agudeza visual y sensibilidad al contraste con iPad. 

Name of the conference: 24 Congreso Internacinonal de 

Optometría, Contactología y Óptica Oftálmica 

Corresponding author: No 

City of event: Madrid, Community of Madrid, Spain 

Date of event: 08/04/2016 End date: 10/04/2016 

Organising entity: Colegio Nacional de Ópticos Optometristas 

ISBN: 978-84-941966-4-5 

Patrizia Salvestrini; Manuel Rodríguez-Vallejo; Javier Martínez; 

Elisa Hueso; Joaquín Fernández. 

 

- Seguridad, Eficacia y Predictibilidad de SmILE para distintos 

grados de miopía 

Name of the conference: 24 Congreso Internacinonal de 

Optometría, Contactología y Óptica Oftálmica 

Corresponding author: No 

City of event: Madrid, Community of Madrid, Spain 

Date of event: 08/04/2016 End date: 10/04/2016 

Organising entity: Colegio Nacional de Ópticos Optometristas. 

ISBN: 978-84-941966-4-5 

Elisa Hueso; Manuel Rodríguez-Vallejo; Javier Martínez; Patrizia 

Salvestrini; Joaquín Fernández, David Piñero 
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P U B L I C A C I O N E S  E N  R E V I S T A S  C I E N T Í F I C A S  

 
 

- Toric Intraocular Lens Results Considering Posterior Corneal 

Astigmatism with Online Calculators: Phacoemulsification vs. 

Femtosecond M Rodríguez-Vallejo, N Burguera, P Salvestrini… - 

Optics, 2021 - mdpi.com 

- Rehabilitation of visual functions in adult amblyopic patients with a 

virtual reality videogame: a case series C Jiménez-Rodríguez, L 

Yélamos-Capel, P Salvestrini… - Virtual Reality, 2021 - Springer 

- New parameters for evaluating corneal biomechanics and 

intraocular pressure after small-incision lenticule extraction 

by Scheimpflug-based dynamic tonometry. Fernández J, 

Rodríguez-Vallejo M, Martínez J, Tauste A, Salvestrini P, Piñero 

DP.J Cataract Refract Surg. 2017 Jun;43(6):803-811. doi: 

10.1016/j.jcrs.2017.03.035.PMID: 28732615 

 

https://www.mdpi.com/1256536
https://www.mdpi.com/1256536
https://www.mdpi.com/1256536
https://scholar.google.es/citations?user=gD5ImK8AAAAJ&hl=es&oi=sra
https://link.springer.com/article/10.1007/s10055-021-00605-3
https://link.springer.com/article/10.1007/s10055-021-00605-3
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28732615/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28732615/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28732615/

